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FEDERATION
FRANCAISE

CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS 2024

VENDREDI 23 - SAMEDI 24 - DIMANCHE 25 AOOT
SAINT-PARDOUX-LE-LAC (HAUTE-VIENNE)
T AP
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Le Cyclo Racing Club Limoges 87
organise cette année les Championnats
de France Masters F.F.C. sur route
2024%*, du 23 au 25 aolit 2024, sous
I’égide de la Fédération francgaise de
cyclisme avec le soutien du Conseil
départemental de la Haute-Vienne et
en partenariat avec les communes de
Saint-Pardoux-le-Lac, Compreignac,

* Attribution validée par le Bureau Exécutif Saint-Symphorien-sur-Couze, Razes,

de la FFC, le 12/10/2023 Roussac et Le Buis.
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Durant ce week-end, deux types d’épreuves se tiendront : les courses en ligne et le contre-la-
montre (individuel et par équipes), sur deux circuits distincts qui traverseront les communes de
Saint-Pardoux-le-Lac, Le Buis, Razés, Compreignac, Thouron et Nantiat.

Les épreuves sont ouvertes aux plus de 30 ans amateurs de la France entiére. La précédente
édition a rassemblé un record d’environ 1 200 participants et de nombreux bénévoles. Durant
les trois jours d’épreuves, 40 titres seront décernés.

Le programme de la manifestation sera le suivant : les épreuves de contre-la-montre se
dérouleront le vendredi et samedi matin, puis le samedi aprés-midi et le dimanche auront lieu
les épreuves de course en ligne. Les départs et arrivées des épreuves se tiendront dans le bourg
de Saint-Pardoux-le-Lac. Pour ces trois jours de compétition, environ 5 a 6 000 spectateurs sont
annoncés par les organisateurs.

Cet évenement a portée nationale offre une vitrine au site du Lac de Saint-Pardoux, a la fois
élément central du circuit de course en ligne et point d’intérét touristique privilégié du public.
En pleine saison estivale, la manifestation aura un impact important sur |'activité du Lac de
Saint-Pardoux et la circulation aux abords de celui-ci. Une information claire et anticipée auprés
des usagers doit étre mise en place. Le circuit de course en ligne se tenant en partie autour du
lac, une affluence de public est également a prévoir sur ce week-end. Les participants, comme
le public sont attendus nombreux, représentant un nombre important de véhicules, ainsi que de
camping-cars.

Les Championnats de France comprennent trois épreuves distinctes qui donnent lieu a
I'attribution des titres de « Champion(ne) de France » :

=  Contre-la-montre individuel.

= Contre-la-montre par équipes.

= Course en ligne.

Contre-la-montre : longueur 22.5 km Course en ligne : longueur 17.65 km

PUYBISON OLON

3COUX

AAZEIREIX

SANTROF ALOU
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Participation

Les épreuves sont ouvertes aux licencié(e)s FFC de nationalité francaise de 30 ans et plus. Les
participants doivent étre titulaires d’'une des licences suivantes :

= Licence FFC compétition ELITES.

= Licence FFC compétition OPEN 1, 2, 3.

= Licence FFC compétition ACCESS 1, 2, 3, 4.

Programme journalier

Vendredi 23 aolt

Contre-la-montre individuel Hommes et

Femmes - (1 tour) Dimanche 25 aolt
® 09h30 - 10h30 : individuel Femmes - départs Epreuves en ligne Hommes
espacés d’une minute 1* bloc : catégories M7, M8, M9
® 13h00 - 16h30 : individuel Hommes - départs ® 7h15 : appel des coureurs
espacés d’'une minute = 7h30 : départ M7 - 4 tours : 70.600 km
® 11h15 : cérémonie protocolaire contre-la- » 7h35 : départ M8 - 4 tours : 70.600 km

montre individuel Femmes = 7h40 : départ M9 - 3 tours : 58.950 km

L. ® 10h45 : cérémonie protocolaire
Contre-la-montre par équipes Femmes -

1 tour
( . 16h3)0 - 17h00 : départs espacés de 4 minutes 2°™ bloc : catégories M4, M5, M6
= 17h30 : cérémonie protocolaire contre-la- " 10h15 : appel des coureurs
montre individuel Hommes et équipes Femmes ® 10h30 : départ M4 - 5 tours : 88.250 km
) R ® 10h35 : départ M5 - 5 tours : 88.250 km
Samedi 24 aout ® 10h40 : départ M6 - 4 tours : 70.600 km
Contre-la-montre par équipes Hommes - ® 13h30 : cérémonie protocolaire
(1 tour)
® 9h00 - 11h00 : départs espacés de 4 minutes 3™ bloc : catégories M1, M2, M3
® 11h45 : cérémonie protocolaire ® 14h15 : appel des coureurs

" 14h30 : départ M1, M2 - 6 tours : 105.900 km
® 14h35 : départ M3 - 5 tours : 88.250 km
® 17h45 : cérémonie protocolaire et cloture

Epreuves en lighe Femmes

" 14h45 : appels des concurrentes

= 15h00 : M1, M2, M3, M4 - 4 tours

= 15h05 : M5, M6, M7, M8, M9 - 3 tours
= 17h30 : cérémonie protocolaire

Attribution des titres

Pour chacune des épreuves individuelles (en ligne et contre-la-montre), deux titres (un titre
Homme et un titre Femme) seront décernés par tranches d'age de cing ans. Celles-ci
s’entendent pour I'année en cours.
» Pour les hommes, le titre sera attribué si au moins six concurrents sont au départ pour la
tranche d'dge concernée, représentant au moins trois comités régionaux.
» Pour les femmes, le titre sera attribué si au moins deux concurrentes sont au départ pour
la tranche d'age concernée, représentant au moins deux comités régionaux.

Pour les épreuves contre-la-montre par équipes, quatre titres de Champion de France seront
décernés : trois pour les hommes, un pour les femmes, selon les tranches d'adge suivantes :

. équipe Femmes : une catégorie : age indifférent (30 ans et +).

= Equipe Hommes : trois catégories : 30-44 ans / 45-59 ans / 60 ans et +.
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Accompagnement du Conseil départemental

Le Département soutient financiérement la manifestation a hauteur de 4 000 €.

Il apporte également une aide technique/logistique pour la mise en place de la signalisation
routiere en amont et en aval de la manifestation réalisée par les agents de la Maison du
Département de Nantiat : six agents et deux poids-lourds sont mis a disposition.
Approvisionnement sur les circuits, des dispositifs nécessaires en matiere de balisage, qui
seront mis en place le jour des épreuves par les organisateurs.

Récupération des dispositifs, repliés par les organisateurs, et retour dans les différents centres
d’exploitation.

La chaussée sera divisée en deux parties :
» Une dans le sens de la course pour permettre la progression des coureurs
= Une dans le sens inverse de la course pour permettre |'accés aux sites de Santrop et
Chabannes.
La chaussée sera partagée par des cones de signalisation et de chaque c6té des signaleurs
assureront la régulation des véhicules.

Pendant les courses :
* L'accés au site de Santrop pourra étre dans le sens inverse de la course uniquement via la
D44 en venant de Razes.
= L'accés au site de Chabannes pourra étre dans le sens inverse de la course uniquement
via la D60a en venant de Compreignac.
= Dans tous les autres cas, l'accés a tous les sites et la circulation seront possibles en
empruntant le sens de la course.

L’association C.R.C. Limoges 87

Le Cyclo Racing Club Limoges 87 féte cette année ses 120 ans d’existence.

L'association organise de nombreux événements tout au long de I'année, parmi lesquels : la
Razelaude André Dufraisse a Razés le 28 avril 2024 ; les épreuves sur route a Cussac le 21
juillet 2024 et Oradour-sur-Vayres le 29 juillet 2024 ; la randonnée sportive sur route Michel
Dupuytren a Saint-Pardoux-le-Lac le 7 septembre 2024 ; la course contre-la-montre en duo
Gentleman Souvenir Joseph Oliveira a Pensol le 5 octobre 2024 ; un cyclo-cross au Palais-sur-
Vienne le 27 octobre 2024 et a Oradour-sur-Vayres le 24 novembre 2024.

Le Lac de Saint-Pardoux

Propriété du Département de la Haute-Vienne, le Lac de Saint-Pardoux est un site de tourisme
et de loisirs majeur en Limousin. Il offre de nombreuses activités de pleine nature pour tous sur
les trois sites que le composent !

Le site propose de trés nombreuses activités aquatiques : I’Aquapark, la Piscine avec son espace
couvert et son parc aquatique extérieur ! Mais aussi location de paddle, pédalos, canoés... a
Santrop, le Lake wakepark & ski nautique sur le site de Fréaudour et la base nautique de
Chabannes propose. Et nouveauté en 2024 : la location de bateaux électriques sans permis !

Le Lac de Saint-Pardoux c’est aussi gamme d’activités pour tous les amateurs de nature et de
sensations fortes avec le parc Aventure et son accrobranche avec tyrolienne, des sentiers de
randonnée pédestre et pour ceux qui le souhaitent méme a cheval.
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